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Ο L. ANNAEUS SENECA ΩΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΟΣ 

Ό L. Annaeus Seneca, πεζογράφος καί ποιητής, στωικός φιλόσοφος και παιδα
γωγός, ανήκει εις τήν τετάρτην περίοδον της Ρωμαϊκής Γραμματείας (14—117 μ.Χ.) 
και κατά τάς μαρτυρίας του Κοϊντιλιανοΰ ύπήρξεν επιτυχής συγγραφεύς 1. Οι σύγ
χρονοι του, μάλιστα δε οι νέοι, έμελέτων τάς γραφάς του με ενδιαφέρον καί ένθου-
σιασμον τόσον δια το νεωτεριστικόν υφός των (μικραί προτάσεις, αντιθέσεις, γνω
μικά κ λ π . ) 2 όσον και δια το είδος του περιεχομένου των. 

Τάς περί Παιδαγωγικής ιδέας καί αρχάς αναπτύσσει ό Σενέκας εις τα έργα του 
De Ira, De d e m e n t i a , De Beneficiis, De Tranquilitate, De Vita Beata, δύναται 
δε να λεχθή ότι αύται ουδόλως άπέχονται της συγχρόνου μας Παιδαγωγικής. Τον 
άνθρωπον κατά τήν νεότητα του θεωρεί ό Σενέκας ως εύπλαστον μαζαν καί ως 
εκ τούτου παραδέχεται το δυνατόν τής αγωγής, τήν ήλικίαν δε αυτήν θεωρεί ως 
τον κ α τ εξοχήν χρόνον τής μαθήσεως. Κατά τήν άνατροφήν ενός παιδος πρέπει να 
λαμβάνεται υπ' όψιν ή άτομικότης αύτοϋ καί αϊ φύσει δειλαί υπάρξεις ενδείκνυται 
να ένθαρρύνωνται 3 , ό δε εθισμός καί ή άσκησις παίζουν σπουδαΐον ρόλλον εις 
τήν άνατροφήν του. 

Σκοπός τής αγωγής κατά τον Σενέκα είναι ή ηθική τελειότης, ή όποια εις το 
ιδεώδες του σοφοϋ τής Στοάς φαίνεται ένυπάρχουσα. Ό σκοπός, τον όποιον θέτει 
εις τήν άγωγήν προσδιορίζει καί τά μέσα επιτεύξεως του, ήτοι τα μορφωτικά 
αγαθά. "Τψιστον μορφωτικον ιδεώδες κατ ' αυτόν είναι ή Φιλοσοφία. Ώ ς επιστήμη 
του καλοΰ καί του κάκου ή Φιλοσοφία δίδει εις το πνεύμα τήν ύψίστην τελείωσιν 
αυτή οδηγεί εις τήν σοφίαν καί τήν μακαριότητα 4 . Τήν πολυγνωσίαν απορρίπτει 
ό Σενέκας ως μή άπαραίτητον προς έκπλήρωσιν του σκοποϋ τής αγωγής κατά τάς 
ίδικάς του απόψεις. Εις τούτο ευρίσκει σύμφωνους καί τους περισσοτέρους φιλο
σόφους 5 . Δια των σκέψεων του τούτων απομακρύνεται τής εγκυκλίου παιδείας 
του 'Ισοκράτους, Κικέρωνος καί Κοϊντιλιανοΰ 6 . 

"Οσον άφορα εις τήν διαμόρφωσιν του χαρακτήρος ομιλεί ό Σενέκας περί μιας 
ηλικίας, καθ' ην δύναται να βελτιωθή ό άνθρωπος (aetas emendabilis). Ώ ς άλ
λοτε ό Σωκράτης, πρεσβεύει ό Σενέκας 6τι, οποίος θέλει να καταπολέμηση τά πάθη 
του, πρέπει πρώτα να τά αναγνώριση. f Η γνώσις αυτών είναι ή αφετηρία τής ηθι
κής άναρρώσεως : Initium est salutis notitia peccat i 7 . Τον σωφρονισμον δέχεται 
ώς παιδαγωγικον μέσον, φρονεί δμως δτι με πολλήν φειδώ πρέπει να γίνεται χρή-
σις του μέσου τούτου, ιδία εις τάς άτολμους καί δειλάς φύσειςς. 

Προς τον Παιδαγωγον ώς κοινωνικον λειτουργον τρέφει μεγάλην έκτίμησιν ό 
Σενέκας. Ό Παιδαγωγός είναι κατ ' αυτόν ένας ευεργέτης του κράτους : Ita tarnen 
delituerit, ut, ubicumque otium suum abscenderit, prodesse velit singulis univer-

1) INSTIT. ORAT. X 1, 126 : . . . amabant autem eum magis quam imitabantur 
tantumque ab eo defluebant, quantum ille ab antiquis descenderat. 
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sisque ingenio, voce, Consilio ' . Θέλει αυτόν προσωπικότητα, συνιστά δε να μή 
τιμωρη, δταν είναι ώργισμένος2. 

Εις τάς παιδαγωγικάς δυνάμεις της οικογενείας, αν καΐ παραδέχεται τους γο
νείς ώς φυσικούς άνατροφεΐς του παιδός, δεν φαίνεται να τρέφη μεγάλην εμπιστο-
σύνην, διότι πάντες οι γονείς δεν είναι καλοί. Σχετικώς παρατηρεί : Deinde alia 
condicio est parentum, qui beneficia quibus dederunt, dant nihilominus daturique 
sunt, nec est periculum, ne dedisse ipsos mentiantur. In ceteris queri debet non 
tantum an receperint, sed an dederint : horum in confesso merita sunt et quia utile 
est iuventuti regi, inposuimus illi quasi domesticos magistratus, sub custodia conti-
neretur 3 . 'Επειδή όμως αποδίδει μεγάλην σημασίαν εις το παράδειγμα4, νομίζει 
δτι οι καλοί γονείς δύνανται να διδάξουν τον παΐδα δλας τάς άρετάς είοτήν πρα£ιν. 

Ή Παιδαγωγική του Σενέκα είναι ηθική Παιδαγωγική. Το άποφασιστικον στοι-
χεΐον αύτης είναι το ήθικοπρακτικόν αυτό απαιτεί τήν έκλογήν φιλοσοφικών κει
μένων ώς μορφωτικών μέσων. "Η προτίμησις της φιλοσοφίας ώς υψίστου μορφω
τικού ιδεώδους καί αρίστου παιδαγωγικού μέσου υπό του Σενέκα ύπηγορεύθη έκτης 
θέσεως του έναντι της πνευματικής καΐ ηθικής καταπτώσεως της εποχής του 5 . 

Ή Παιδαγωγική του Σενέκα έχει τι το ίδιαίτερον και αποκλίνει άπο τήν πα-
ραδεδεγμένην γραμμήν της παραδόσεως. Ή Παιδαγωγική προηγουμένως είχε τον 
χαρακτήρα στενής κρατικής αγωγής, σκοπον έχούσηςτήν ύπηρέτησιν του κράτους 
καί μόνον. Ό Σενέκας δεν γνωρίζει καμμίαν άνατροφήν δια το κράτος, άλλα δι' 
δλην τήν ανθρωπότητα : non sum uni angulo natus, patria mea totus est mundus 6. 

Δια τών σκέψεων του τούτων ό Σενέκας υπεραμύνεται τής πνευματικής καί προ 
παντός τής ηθικής αυτονομίας του ατόμου. Καί τη άληθεία διαπιστοΐ τις μεγάλην 
ομοιότητα τόσον τών περί μορφώσεως αντιλήψεων δσον καί τής θέσεως ή κάλλιον 
αντιθέσεως έναντι τής πολιτείας μεταξύ Σωκράτους καί Σενέκα, δσον καί αν τερα
στία διαφορά εις τήν έφαρμογήν τών αντιλήψεων αυτών εις τήν ζωήν έκατέρου 
υπάρχει. "Οπως άλλοτε ό Σωκράτης, ούτω καί ό Σενέκας υπεραμυνόμενος τής ηθι
κής αυτονομίας του ατόμου άπεμάκρυνε τοΰτο άπο τους πνευματικούς καί πολιτι
κούς στόχους τής πολιτείας—κράτους, ώς ήτο ή άφοσίωσις του πολίτου είς το κρά
τος, ή τυφλή υποταγή εις τους άρχοντας καί ή ύποστήριξις τών επιδιώξεων τής 
πολιτείας περί αποκτήσεως πλούτου καί δυνάμεως στρατιωτικής καί πολιτικής. 
"Οθεν προφανής ή άντίθεσις του φιλοσόφου καί παιδαγωγού Σενέκα προς τήν ήγε-
σίαν του κράτους του, ή οποία άντίθεσις καί τον ώδήγησε εις τήν άναγκαστικήν 
αύτοκτονίαν του 7. "Οσον καί αν ή ασυμφωνία μεταξύ λόγων καί πράξεων του Σε
νέκα εις τήν ζωήν του είναι ςανερά, αϊ περί μορφώσεως καί τρόπου ζωής του 
άνθρωπου αντιλήψεις του είναι εν τοις πλείστοις ορθαί, φέρουν δέ δια τοΰτο αυτόν 
πολύ πλησίον του Χριστιανισμού, παρά πολλών εκπροσώπων του οποίου μεγά-
λως έξετιματο 8 . 

Z U S A M M E N F A S S U N G 

Der Ausgangspunkt jeder Erziehung ist nach Seneca das griech. «γνώθι σαυτόν», und 
das höchste Erziehungsmittel ist die Philosophie. Seneca prädigt die geistige und 
moralische Autonomie des Menschen wie einst der Grieche Socrates. 
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