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ΕΙΣ ΤΟΝ ΑΡΧΑΙΟΝ ΚΟΣΜΟΝ 

1. Η ΤΕΚΝΟΓΟΝΙΑ 

Ά π ο μίαν σύντομον κοινωνιολογικήν Ιρευναν καί μελέτην των κειμένων τών 

κλασσικών συγγραφέων της αρχαιότητος, δυνάμεθα να διαπιστώσωμεν τον σεβα-

σμον τών αρχαίων προγόνων μας προς τον θ·σμον της οικογενείας. *Η τεκνογο­

νία, εν πρώτοις, εθεωρείτο ιερόν έ'ργον κυρίως τών «πατρώων θεών και του όμο-

γνίου Διός», ό δέ παιδοκτόνος ή ό κωλύων την τεκνογονίαν ως «άδικα καί πα­

ράνομα δρών καί εξαμαρτάνων καί εις τους προγόνους καί είς τήν πόλιν καί είς 

το ϊδιον γένος». Προ παντός δέ έξαμαρτάνει ό τοιούτος είς τον Δία, «τον έπό-

πτην τών αμαρτημάτων τών περί τά γένη» *. Έ ν τούτοις, μόνον περί της σωτη­

ρίας του γένους ό λόγος. Δια τοΰτο καί ώρισμένος νόμος έστέρει τής ζωής μόνον 

τα τέρατα καί άμορφα καί μη αρτιμελή παιδία, επειδή εθεωρούντο ως οιωνός 

απαίσιος καί σημεΐον τής δργής τών θεών. Τόσον δέ άτεγκτος ήτο ό νόμος ούτος, 

ώστε ανωφελείς άπέβαινον αϊ ίκεσίαι τής δυστυχούς μητρός ακόμη καί έάν Ιν 

τοιούτον παιδίον ετύγχανε να είναι πρωτότοκον 2 . Πολλάκις, Ομως, καί ή ιδία ή 

μητέρα έπεθύμει τον έξαφανισμον ενός αναπήρου τοκετού αυτής. Τοΰτ' αυτό συν-

αντώμεν καί μεταξύ τών θεών, είς τον μυθον του 'Ηφαίστου, βστις γεννηθείς 

χωλός διεμαρτύρετο δτι ή "Ηρα «ήθέλησεν αυτόν κρύψαι 3». Ό αυτός, ως άνω, 

νόμος έπεκράτει καί είς τήν Σπάρτην 4, ως γνωστόν. Επίσης 'ό Πλάτων είς την 

Π ο λ ι τ ε ί α ν αύτοΰ 5, ως καί ό 'Αριστοτέλης είς τα Π ο λ ι τ ι κ ά του 6 κατοχυ­

ρώνουν τον νόμον «μηδέν πεπηρωμένον τρέφειν». 'Αλλά τόσον ό Πλάτων ίσον 

καί ό 'Αριστοτέλης επιτρέπουν τήν «έξάμβλωσιν» ή «άπόθεσιν», μόνον τών ανα­

πήρων καί μή αρτιμελών παιδίων. 'Αντιθέτως ό Λυσίας ό ρήτωρ αποδοκιμάζει 

παντελώς τήν άμβλωσιν θεωρών αυτήν άνόσιον 7 . 

1) Στοβαίου, Ά ν θ ο λ ό γ ι ο ν, 75,15. 
2) Πλάτωνος, Θ ε α ί τ η τ ο ς 161α. 
3) Όμηρου Ί λ ι α ς Σ 397. 
4) Πλουτάρχου Λ υ κ ο ύ ρ γ ο ς 16. 
5) Πλάτωνος, Π ο λ ι τ ε ί α V, 460C. 
6) 'Αριστοτέλους, Π ο λ ι τ ι κ ά VII, 14. 
7) Λυσίου, Κ α τ ' Ά ν τ ι γ έ ν ο υ ς ά μ β λ ώ σ ε ω ς . 
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Ai Θήβαι, ωσαύτως, άπηγόρευον διαρρήδην αυτήν, καθώς δ Αιλιανός 8 μαρ­

τυρεί «δτι ουκ έξεστιν άνδρΐ Θηβαίω έκθειναι παιδίον, ούδ' εις έρημίαν αυτό ρΐψαι 

θάνατον αύτοΰ καταψηφισαμένω' αλλ' εάν ή πένης εις τα έσχατα ό του παιδος 

πατήρ, είτε άρρεν τούτο εΐτε θήλυ έστιν, έπί τάς αρχάς κομίζειν εξ ώδίνων των 

μητρώων σύν τοις σπαργάνοις αυτό, αϊ δε παραλαβοΰσαι αποδίδονται το βρέφος 

τ ω τιμήν έ λ α χ ί Γ ^ ν δόντι" ρήτρα τε προς αυτόν καΐ ομολογία γίνεται, ή μην 

τρέφειν το βρέφος και αύξηθέν Ιχειν δουλον ή δούλην, θρεπτήρια αύτου την ύπη-

ρεσίαν λαμβάνοντα». "Ωστε ή πολιτεία έμερίμνα μέν περί της τροφής του παι-

δίου, άλλ' έκτος τούτου ουδέν πλέον έδύνατο, διότι οί υπάρχοντες δεσμοί δέν κα-

τέλυον την δουλείαν. 

Παρά Ρωμαίοις έπεκράτει το πατρικον κΰρος, το όποιον οί ελληνικοί νό­

μοι ουδέποτε επέτρεψαν, διότι ή Patria Potestas αυτών ήτο μάλλον τελεία κτήσις 

του πατρός, κυρίου δντος να πωλήση ή και να θανάτωση το παιδίον. Και ή μέν 

των πολλών γνώμη άπεδοκίμαζε παντάπασι την βάρβαρον ταύτην σκληρότητα, 

άλλα μόνον από της δευτέρας μ.Χ. έκατονταετηρίδος ή πολιτβία καΐ οί νόμοι συν-

έστειλαν αυτήν 9 . Ούτως έπί Αυγούστου δια νόμου άπεδίδοντο τιμαί και ώφέλειαι 

εις τους έχοντας τρία ή περισσότερα παιδία, τοΰθ* δπερ συνέβαλλεν αναμφιβόλως 

εις τήν έλάττωσιν του άριθμοΰ τών έκθετων. 'Από δέ του 374 π.Χ. διά νόμου 

πλέον άπηγορεύετο ή έκθεσις τών παίδων θεωρούμενη ανόσιος, και τακτή ζημία 

ύπέκειτο Ι 0 . Και δέν γνωρίζομεν μέν, ποία ήτο ή ζημία, τούτο δε μόνον ασφα­

λώς μανθάνομεν, δτι ούδ' αΰτη ή διάταξις έξήρκεσε προς σωφρονισμον τών αν­

θρώπων Π . 

2. EOPTAI ΕΠΙ ΤΗ ΓΕΝΝΗΣΕΙ ΚΑΙ ΤΗ ΟΝΟΜΑΤΟΔΟΣΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

"Οσοι δχι μόνον δέν έξέθετον το νεογνόν, άλλα και λόγον είχον έπί τούτω 

να χαίρωσι, ύπεδέχοντο τοΰτο μέ μεγάλας έορταστικάς εκδηλώσεις. "Ολη ή οικο­

γένεια έχαιρε, μάλιστα δέ οί οικείοι, ελεύθεροι τε και δούλοι, άλλα και οί προσή­

κοντες και οί φίλοι μόλις έπληροφορουντο τήν εύφρόσυνον εϊδησιν. Και κατά μέν 

τους αρχαιότατους χρόνους της Ρ ώ μ η ς οί γονείς Ιστελλον αγγελιαφόρους «προς 

τους εγγύτατα μόνον γένους» δια να τους αναγγείλουν δτι έγέννησαν παιδίον, δι' 

αυτών δέ διεδίδετο ή είδησις και εις τους άλλους. Εις τήν άπέραντον δμως Ρ ώ -

μην τών χρόνων τών καισάρων τινές έξήγγελλον τοΰτο και δια τών τότε εφημε­

ρίδων ι 2 . Τότε δέ συνηθροίζοντο οί συγγενείς και φίλοι διά νά συγχαρούν τους 

γονείς, και μάλιστα «ει υιός ό γιγνόμενος ήν» 1 3 , και διά νά ίδωσι το νεογέννη-

8) Αιλιανού, Π ο ι κ ί λ η ' Ι σ τ ο ρ ί α II, 7. 
9) Walter, ' Ι σ τ ο ρ ί α τ ο ϋ 'Ρ ω μ α ϊ κ ο G Δ ι κ α ί ο υ § 110, σημ. 26 κ.έ. 
10) C ο d. I u s t i n . Vil i , 52, 2. Πρβλ. C o d . Τ h e ο d ο s. V, 7, 1 και 

Honorius αυτόθι 2 (εκδ. Haenel). 

11) Στοβαίου, Ά ν θ ο λ ό γ ι ο ν (ΟΕ.Γ75, 14. 
12) Ίουβεναλίου Σ ά τ IX 84 : tolis enim et libris actorum spargere gardes, 

argumenta viri. 
13) Θεοφράστου, Χ α ρ α κ τ ή ρ ε ς 17, ιζ'. 
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τον 1 4 κομίζοντες πολλάκις και τα «όπτήρια» 1 5 , διότι ώφειλον να δωρήσωσί τι 

εις τους γονείς επειδή είδον το παιδίον. Και οί δούλοι συνήθιζον να εκφράζουν 

την χαράν των δια δώρων, ως δακτυλιδιών, περιδεραίων κ.λ.π., κατά τήν μαρτυ-

ρίαν του Πλαύτου ι 6 . *Ησαν δέ τα δώρα αυτά ακριβά καΐ εΐθιστο να προσφέρων-

ται παρ* αυτών δχι μόνον κατά τήν γέννησιν του παιδίου, άλλα κατά τήν έπέ-

τειον έορτήν τών γενεθλίων 1 7, κ.ά. "Οσοι δέ δέν εβλεπον το παιδίον άμα τη γεν­

νήσει του, ήδύναντο πάντως νά το ΐδουν κατά τήν ήμέραν τών καθαρμών, τήν 

πέμπτην 1 8, συνήθως, ήμέραν άπο της γεννήσεως ή ευθύς ως ή υγεία της μη­

τρός καΐ του βρέφους έπέτρεπεν τοΰτο, κατά δέ τον Ήσύχιον 1 9 τήν έβδόμην, 

άλλ* 'ίσως ουδείς ύπήρχεν τότε σχετικός νόμος. Ό καθαρμός μετά τον τόκον ήτο 

αναγκαίος τόσον δια τήν μητέρα και τήν μαιαν, δσον καΐ δι* εκείνους οι όποιοι 

ήγγισαν ή έθώπευσαν το παιδίον. Επειδή δέ πας μεμολυσμένος το σώμα έκω-

λύετο τών ιερών, ή ήμερα αυτή του καθαρμού, ως άποκαθαίρουσα το σώμα, ήτο 

ίερά. Εϊθιστο δέ έν "Αθήναις νά προσάγωσιν κατά τήν ήμέραν αυτήν το παιδίον 

εις τήν έστίαν και νά καταθέτουν αυτό παρά τους έφεστίους, τρέχοντες πέριξ της 

εστίας έξ ού και Ά μ φ ι δ ρ ό μ ι α έκαλεΐτο ή έορτ$ 2 ο . Έστόλιζαν δέ έορτα-

στικώς τήν οίκίαν μέ χλωρούς κλάδους καΐ στεφάνους, καΐ άνήρτων προ τών θυ­

ρών επί μέν τών αρρένων στέφανον έλαίας, επί δέ τών θηλειών έρια διά τήν τα-

λασίαν 2 1 . Οί Ρωμαίοι, ωσαύτως, έκόσμουν τάς θύρας τών οικιών των Μ . 

Έτερα εορτή ήτο ή τών Ό ν ο μ α σ τ η ρ ί ω ν , ή οποία έτελεΐτο τήν δεκά-

την ήμέραν, έφ' φ και ή δ ε κ ά τ η εκλήθη 2 8 , ύστερον δέ τήν έβδόμην 2 4 . Είς τήν 

Ρώμην, ή ήμερα τών καθαρμών, dies lustricus, ήτο ή αυτή μέ τήν τών όνομα­

στηρίων, nominum dies 2 5 , καί ήγετο ουχί τήν δεκάτην αλλά τήν ένάτην, έξ ού 

και τήν Deam Nundinam αί γραφαί τών ίεροφαντών έπλαττον προσωποποιοΰσαι, 

ύφ' ής τήν αιγίδα πανηγυρικώς το Ονομα ετίθετο» 2 6 . Μόνον δέ τοις άρρεσιν ένα-

14) Πλάτωνος, Ν ό μ ο ι VI, 784 «εις τάς τών παίδων έπιτελειώσεις». 
15) Εύριπίδου, " Ί ω ν , 1127. Καλλιμάχου, "Τ μ ν. ε ί ς "Α ρ τ ε μ ι ν 74. Πολ­

λάκις συγχέονται τά «όπτήρια» μέ τά «άνακαλυπτήρια». 
16) Πλαύτου, Ε π ί δ ι κ ο ς 626 (έκϊ. Geppert). 
17) Τερεντίου, Φ ό ρ μ ι ο, 46't(lxS. Fleckeisen). 
18) Σουίδας έν λέξει «Άμφιδρόμια». Πλαύτου, 1 T r u c u l e n t u s , 422. 
19) Ησύχιος έν λέξει «δρομιάμφιον ήμαρ» 
20) Πλάτωνος, Θ ε α ί τ η τ ο ς 160e. "Αριστοφ., Λ υ σ ι σ τ ρ. 757. Έ φ ι π-

π ο ς π α ρ ' Ά θ η ν α ί ω, IX, 370d. Άρποκρατίων καί Σουίδας έν λ. «Άμφιδρόμια». 
21) Ησύχιος έν λ «στέφανον έκφέρειν» II, 1266. 
22) Ίουβεναλίου Σ ά τ. IX, 85 : foribus suspende coronas. 
23) Αριστοφάνους, " Ο ρ ν ι θ ε ς 922 & 494. Ε Ο β ο υ λ ο ς π α ρ ' Ά θ η ν α ί ω 

XV, 668d. 
24) Αριστοτέλους, Π ε ρ ί ζ ώ ω ν ί σ τ ο ρ . VII, 81. "Ιδ. καί Άρποκρατ. έν λ. 

«έβδομευομένου». 
25) Σουητωνίου, Ν έ ρ ω ν 6. Festus έν λ. lustrici dies. Μακροβίου, Σ α τ ο υ ρ ­

ν ά λ ι α Ι, 16. 
26) Μακροβίου, έ*νθ, άνωτ. 
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ταίοις, τοις δέ θήλεσιν δγδοαίοις τά ονόματα έτίθεντο «ύπαινιττόμενοι ευθύς εξ 

αρχής τούτο, δτι «αΰξεται το θήλυ και ακμάζει και τελειουται πρότερον του άρ­

ρενος» 2 7 . Διατί δέν έτέλουν τα όνομαστήρια προ τής ογδόης ημέρας εξηγείται έκ 

του δτι «ή εβδόμη σφαλερά ήν τοις νεογνοΐς προς τε τα άλλα καΐ τον όμφαλόν» 2 8 . 

Έ τ ε λ ε ΐ τ ο δέ ή εορτή των όνομαστηρίων μέ μεγάλην πολυτέλειαν, δσον ή οίκο-

νομική κατάστασις τών γονέων επέτρεπε, μέ θυσίας εις τους θεούς και τραπέζια 

εις τους φίλους, καΐ ενίοτε «νύχθ' δλην κωμάζοντες καΐ ορχούμενοι 2 9 . 

'Ανομοιομορφία παρατηρείται ως προς τον αριθμόν τών ονομάτων με­

ταξύ Ρωμαίων καΐ Ε λ λ ή ν ω ν . Διότι δ μέν Έ λ λ η ν έλάμβανεν έ*ν μόνον δνομα, 

προσέθετε δέ και το Ονομα του πατρός 3 0 και του δήμου ή τής π ό ­

λεως δια να διακρίνηται τών ομωνύμων αύτου, ως έ.π. Δημοσθένης Δημοσθέ­

νους Παιανιεύς. Ή προσθήκη δ' αύτη μόνον επί τών ανδρών εγίνετο, επί δέ τών 

γυναικών δχι μόνον εθεωρείτο περιττή, καθώς πλεισται στήλαι μαρτυρουσιν έν 

μόνον δνομα έπιγεγραμμένον έχουσα ι, άλλα και κ α τ α γ έ λ α σ τ ο ς 3 1 . Ή ομηρική συν­

ήθεια τής προσθήκης τών πατρωνυμικών 3 2 , ως Άχιλλεύς ό Πηλείδης, άπο πολ­

λού ήδη έχει λησμονηθή. ΚαΙ εύρίσκομεν μέν τοιαύτα πατρωνυμικά και μεταγε­

νεστέρως, ως Φωκίων, Δημάδης, ' Α ρ ι σ τ ε ί δ η ς 5 3 , άλλα ταύτα ^χρησιμοποιούντο ώς 

κύρια ονόματα άποστερηθέντα τής πατρωνυμικής σημασίας. Έ κ α λ ε ΐ τ · δέ ό υιός 

σπανιώτερον μέν μέ το δνομα του πατρός, ώς επί το πολύ δέ μέ το δνομα του 

πάππου καΐ μάλιστα ό πρεσβύτερος 3 4 , άλλ' ουδέν έκώλυε τους γονείς να καλώσι 

τα τέκνα μέ το τυχόν δνομα πλάττοντες αυτό ελευθέρως δια τήν περί τήν σύνθε-

σιν εύχέρειαν τής Ελληνικής γλώσσης. Τ ο δνομα έδιδε συνήθως ό πατήρ, ενίοτε 

και ή μήτηρ 3 3 , ίσως δέ καΐ έφιλονίκουν πολλάκις περί αύτοΰ και έλοιδοροΰντο, 

ώς πληροφορούμεθα έκ τών «Νεφελών» του κωμικού 'Αριστοφάνους * 6 . Οι Ρ ω -

Î7) Πλουτ., ' Ρ ω μ α ϊ κ ά (cii) 102. Μακρόβιου καΐ Festus ενθ' άνωτ. 
28) Πλουτάρχου, ' Ρ ω μ α ϊ κ ά (cii) 102. 
29) 'Ισαίου 3, 70 (ΓΓερί του Πύρρου Κλήρου). Δημοσθένους π ρ ο ς Β ο ι ω τ ο ν 

π ε ρ ί τ ο υ ο ν ό μ α τ ο ς (39) 22 & 25. "Ιδε καΐ π ρ ο ς Β ο ι ω τ ο ν π ε ρ ί 
π ρ ο ι κ ό ς Μ η τ ρ ώ α ς 34 (40, 34). 

30) «Πατρόθεν όνομάζεσθαι», Ξενοφώντος, Ο ίκ ο ν. VII, 3. 
31) Θεοφράστου, Χ α ρ α κ τ ή ρ ε ς 13 (ιγ) κερί το τέλος. 
32) Βλ. ήμ. μελέτην, «Περί τών Πατρωνυμικών παρ' Όμήρω» (Άγγλιστί), έν Περιοδ. 

ΠΛΑΤΩΝ, τόμ. IH' (1966), τεύχη 35/36, σελ. 241—256. 
31) Pape, Λ ε ξ ι κ ο ν τ ώ ν κ υ ρ ί ω ν ο ν ο μ ά τ ω ν XXXII, ϊκδ. Benseier. 
34) Ευσταθίου, Π α ρ ε κ β ο λ α ί ε Ι ς τ ή ν Ό μ η ρ ο υ Ί λ ι ά δ α Ε. 546 

(σελ. 581. 4), «ίστέον δέ, ότι παλαίτατον έθος ήν τους εγγονούς καλεΐσθαι τοις τών πάππων 
όνόμασι». Πρβλ. Δημοσθ., π ρ ο ς Β ο ι ω τ ο ν π ε ρ ί τ ο ö ο ν ό μ α τ ο ς 38. Κα& 
ή πρεσβυτέρα δέ θυγάτηρ τω της τήθης (τροφοο) ονόματι έκαλεΐτο. "Ιδ. 'Ισαίου, π ε ρ ί τ ο υ 
Π ύ ρ ρ ο υ Κ λ ή ρ ο υ 30. 

35) Εύριπ., Φ ο ί ν. 57, «τήν μέν Ίσμήνην πατήρ ώνόμασε, τήν δέ πρόσθεν Άντι-
γόνην έγώ». 

36) 'Αριστοφάνους, Ν ε φ έ λ α ι 60 κ.έξ. Πρβλ. ωσαύτως Πτολεμ Ή φ . N o v . 
H i s t . 4 (σελ. 189, 22 έκδ. Westerm), ένθα ό Πύρρος καΐ ή "Ελένη κρίνουν δια τ,ων 
κύβων έάν το παιδίον πρέπει να ονομασθη πατρόθεν ή μητρόθεν. 
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μαΐοι ουδέποτε έχρησιμοποίουν τα πατρωνυμικά, άλλα το εκ γένους όνομα μετε-

δίδετο άπο γένους εις γένος. "Εκαστος δέ εφερεν εν ίδιον δνομα και τοιούτα 

ολίγα μόνον, περί τα τριάκοντα, εύρίσκομεν 3 7 . "Οταν, δμως, συν τ ω χρόνω έγέ-

νοντο τα γένη πολυπληθέστερα κάθε Ρωμαίος έλάμβανεν τρία ονόματα, Praeno-

men, Nomen και Cognomen 3 8 , εις τα όποια πολλάκις προσετίθεντο και τιμητικά 

προσωνύμια τα Agnomina ύστερον κληθέντα, ως Asiaticus, Africanus. Τέλος επί 

της εποχής του 'Αδριανού έκαστος Ρ ω μ α ί ο ς ειχεν πλήθος ονομάτων, οχι μόνον 

του γένους του πατρός άλλα και της μητρός ως Marcus Messius Rusticus Aemi-

lius Papus Arius Proculus Iulius C e l s u s 3 9 , την άπειροκαλίαν και ματαιότητα 

αύτοΰ επιδεικνύων. 

3. ΜΑΝΤΕΙΑΙ—ΔΕΙΣΙΔΑΙΜΟΝΙΑΣ—ΦΥΛΑΚΤΑ 

Αί περί των θεών δοξασίαι των Ε λ λ ή ν ω ν και Ρ ω μ α ί ω ν μάλλον άφθονον 

δεισιδαιμονίαν ένέπνεον αύτοΐς ή πραγματικήν εύσέβειαν. Διό καί έφοβοΰντο 

ενίοτε μεν τους άμεταστρόφους νόμους τής^είμαρμένης, ενίοτε δέ την τυχαίαν ρο-

πήν, ην ή κακία είχεν. Έπίστευον προ παντός δτι ή ειμαρμένη ώριζε πάντα τα 

του βίου ενός εκάστου, και δτι το πεπρωμένον γίνεται γνωστόν εις τον άνθρω-

πον δια σημείων, προρρήσεων, ονείρων κ .τ .τ . "Οθεν καί παντί τρόπω ήγωνίζοντο 

να εξερευνήσουν τα κρυπτόμενα σχέδια τής μοίρας ή της ειμαρμένης δχι μόνον 

εκ περιέργειας άλλα καί δια να αποφύγουν ή αποτρέψουν τον έπικείμενον κίνδυ-

νον, καθ' δτι ήδυνάτουν νά ύποτάσσωνται πάντοτε τυφλώς εις τήν ε'ιμαρμένην 

έχοντες τής γνώμης το ελεύθερον. Δια τοΰτο, καίτοι κατανοοΰντες δτι έμειονέ-

κτουν εν τ ω άγώνι προς τήν είμαρμένην, ως εις τήν περίπτωσιν του Οιδίποδος 

καί άλλων πολλών πανάρχαιων μύθων, εν τούτοις δεν έπαύοντο αγωνιζόμενοι προς 

αυτήν καθ ' δλον τον βίον. 

Οι αρχαίοι συγγραφείς καί μάλιστα οι τών μεταγενεστέρων χρόνων, ως 

ό Πλούταρχος καί ό Δίων ό Κάσσιος, γράφοντες τους βίους ενδόξων ανδρών συν-

ήθιζον αρχόμενοι να άναφέρωσιν σημεία τίνα, άνινα επιφαινόμενα κατά τήν κύη-

σιν ή τον τόκο ν προήγγελλον το μέλλον μεγαλεΐον ή τουναντίον. Καί ότέ μέν 

όνειρα αυτής τής μητρός άναφέρουσιν, ως το τής Ε κ ά β η ς ίδούσης, δτε τον Πάριν 

έκύει, δτι πυρ έτεκεν 4 0 , ή τής 'Ολυμπιάδος τής μητρός του μεγάλου 'Αλεξάνδρου, 

«fj έ'δοξε βροντής'γενομένης έμπεσεΐν τη γαστρί αυτής κεραυνόν 4 Ι » , ότέ δ' άλλων 

σημεία ή ονειρχ, ως ό Σουη τώνιος περί του Αυγούστου 4 2 . 

37) Valer. Maxim., D e n o m i n u m r a t i o n e. Zell, H a n d b u c h 
d e r r ö m i s c h e n Ε ρ i g r. II, 31. 

38) Ίουβεν., Σ ά τ. V, 127, «tamquam habeas tria nomina». 
39) Orell., I n s c r i ρ t. L a t. I, 2760, πρβλ. καί 2759 & 2761. 
40) Βιργιλίου, Α ι ν ε ί α ς VII, 320. 
41) Πλουτάρχου, Ά λ έ ξ. 2, 2. 
42) Σουητωνίου, Ό κ τ. Α ö γ ο υ σ τ ο ς, 94. 
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Μόλις δέ έγεννάτο το παιδίον προσήρχοντο προφήται καί προφήτιδες δια νά 

αποκαλύψουν είς την μητέρα το πεπρωμένον του νεογνού. Το έθος δε τούτο τό­

σον κοινον και νόμιμον ήτο, ώστε κατά τήν θεολογίαν των Ρωμαίων καί θεαί τί­

νες, αί Carmentes 4 3 , αίτινες έγνώριζον το πεπρωμένον τών νεογνών, έλάμβανον 

μέρος είς τήν τοιαύτην άποκάλυψιν. Γενικώς δέ κατά τήν κοινήν τών Ελλήνων 

καί Ρωμαίων δόξαν αί Μοΐραι, Parcae, αϊ τήν άτρακτον έπικλώθουσαι έκαλοΰντο 

να ασωσι το πεπρωμένον έκάστω, ταύτας δέ καί ό ποιητής Κάτουλλος εισάγει 

είς τον γάμον του Πηλέως καί της Θέτιδος tva ασωσιν τους μαντικούς λόγους 4 4 . 

Τα είδη της μαντικής ήσαν διάφορα είς διάφορα έθνη καί διαφόρους περι­

πτώσεις : ή πτήσις ή ή φθογγή τών πτηνών καί οιωνών, τα σπλάγχνα τών ζ φ ω ν , 

ή πτώσις του κλήρου, Ι ω ς ού τέλος πάντα ταύτα τ« είδη ύποκατεστάθησαν καί 

έξετοπίσθησαν υπό της άστρομαντείας τών Χαλδαίων. Ή άστρομαντεία δέ εϊθι-

στο έκ παλαιτάτων χρόνων είς τά ανατολικά έθνη αρχικώς καί Αί'γυπτον δθεν 

μετέφερον ταύτην είς 'Ελλάδα οι 'Ορφικοί 4 5 καί οί Πυθαγόρειοι. Καί παρά το 

βτι πολεμηθεΐσα υπό σοφών καί διαπρεπών συγγραφέων καί ανδρών, ως του Ε ύ -

δόξου καί Παναιτίου καί ύστερον του Σέξτου του Ε μ π ε ι ρ ί κ ο υ καί του Πλωτί­

νου, εν τούτοις διεδόθη καί μετηνέχθη έξ Ε λ λ ά δ ο ς καί είς Ρώμην, ένθα πολλοί 

μάλιστα μεν γυναίκες, άλλα καί άνδρες ήσπάσαντο αυτήν 4 6 . Ό επιστημονικώς 

ύπερασπίσας αυτήν Ρωμαίος ύπήρξεν ό σύγχρονος τ ω Κικέρωνι Νιγίδιος ό Φί-

γουλος. Κατά τους χρόνους του Αυγούστου, ωσαύτως, ή Ρ ώ μ η γέμει άστρομαν-

τών καί αστρολόγων, οίτινες κατεχρώντο το εΰπιστον του λάου δι' επαγωγών, 

επωδών καί γοητειών. "Ενεκα τούτου, πολλάκις ή πολιτεία έδίωξεν αυτούς καί ό 

μεν Ά γ ρ ί π π α ς τ ω 33 π . Χ . έξώρισεν αυτούς έκ της Ρ ώ μ η ς , ό δέ Τιβέριος τ ω 

13 μ. Χ. έξ δλης της 'Ιταλίας 4 7 , άλλ* ήλθον πάλιν, ως καί 6τζ υπό του Βιτελ-

λίου εξεδιώχθησαν 4 8 , «Genus hoc», λέγει ό Τάκιτος 4 9 , «in civitate nostra et 

vetabitur semper et retinebitur». Ά λ λ α καί έπί 'Αλεξάνδρου του Σεβήρου ή αστρο­

λογία έδιδάσκετο δημοσία ως επιστήμη 5 0 . Αίτία του τοιούτου διωγμού τών 

άστρομαντών ήτο, βεβαίως, ή κατάχρησις καί υπερβολή αυτών. Συνίστατο δέ ή 

άστρομαντική είς τό νά εΰρωσιν ποιον ζώδιον άνέτελλεν κατά τον χρόνον της γεν­

νήσεως του παιδίου, ν* αριθμήσουν τους πλανήτας καί τήν θέσιν αυτών κατά τήν 

ώραν της γεννήσεως. Καί δύο μέν τών πλανητών ό Ζευς καί ή 'Αφροδίτη έσή-

43) Αυγουστίνου, Π ε ρ ί τ η ς Π ο λ ι τ . τ ο υ Θ ε ο ϋ IV, 11, «in illis dea-
bus, quae fata nascentibus canunt et vocantur Carmentes». 

44) Κάτουλλος 64, 306 κ.έξ. 
45) Ηρόδοτος II, 82. Λουκ., 'A σ τ ρ ο λ. 10 (364). 
46) Όρατίου ' Ω δ ή Ι, 11. Ίουβεν. VI, 552 κ έ. 

47) Δίων ό Κάσσιος XLIX, 43, 5 Τακίτου, Χ ρ ο ν ι κ ά Π, 32, ϊδε σημ. Orelli. 
Σουητωνίου, Τ ι β έ ρ ι ο ς 36. 

48) Τακίτου, Ί σ τ ο ρ. Π, 62. Σουητωνίου, Β ι τ έ λ λ ι ο ς 14. 
49) Τακίτου, Ί σ τ ο ρ. Ι, 22. 
50) Ael. I^ampridius, A Ι e x. S e ν e r u s 27. 
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μαινον εύτυχίαν, δύο δ' έτεροι 6 "Αρης καΐ ό Κρόνος δυστυχίαν, ό δ' Έρμης, ότέ 

μέν εύτυχίαν, ότέ δέ δυστυχίαν. 

Τόσον ol Ρωμαίοι βσον καΐ ol "Ελληνες έπίστευον μεγάλως καί εις τάς 

α ρ ά ς 3 1 ώς προκαλούσας τήν παρά θεού τίνος τιμωρίαν του άνθρωπου χα\ 

πολλά κακά, άλλα καΐ εις τήν άπλήν πρόρρησιν κάκου τίνος ώς δυναμένην νά 

έπιφέρη βλάβην τινά, διότι έπιστεύετο Οτι δ ευχόμενος τινι κακόν τι, ή φθονών 

τινι, ή βασκάνω οφθαλμφ τίνα προσβλέπων ήδύνατο να βλάψη αυτόν προκαλών 

νόσον τινά, ή άλλην συμφοράν, ή καΐ τον θάνατον. Ή δέ πίστις της Ισχύος της 

βασκανίας (fascinatio) 6χι μόνον παρά τοις άρχαίοις ήτο μεγάλη, ώς ό 'Ηρόδο­

τος μαρτυρεί, άλλα καΐ είς τους μεταγενεστέρους χρόνους καΐ δή κατά τον μέσον 

αίώνα, βτε λαβουσα τεραστίας διαστάσεις έγένετο αποτρόπαιος, καθώς φαίνεται 

ταΐς δίκαις κατά τών φαρμακίδων. Καί σήμερον, ώς γνωστόν, ή πίστις αδτη 

επικρατεί είς πολλούς Οχι μόνον έν Ελλάδι καί 'Ιταλία, άλλ' είναι έρριζωμένη 

καί είς βλην τήν Εύρώπην. ΕΤχον καί έχουν μάλιστα τήν άντίληψιν Οτι ol άβρό-

τεροι καί έρασμιώτεροι έπασχον περισσότερον έξ αυτής. Καί ό μέν άνήρ δύναται 

να καταφρονη αυτής, ουχί δέ καί ή γυνή· μάλιστα δέ τα παιδία καί τα κατοικί­

δια ζφα είναι ευπρόσβλητα ύπ' αυτής. Δια τον λόγον τούτον ai τιτθαί, al τροφοί 

δηλονότι καί θεραπαινίδες, ευθύς έξ αρχής προεφύλαττον αυτά άπο τών τοιούτων 

επικειμένων κινδύνων παντοίοις βασκανίοις (praefiscini), ήτοι περιλείχουσαι το 

μέτωπον 3 a ή περιαλείφουσαι τω ίδίω σιάλω το πρόσωπον δια του μέσου δακτύ­

λου 3 3 , «ή βόρβορον έν τφ βαλανείω λαμβάνουσαι καί τφ δακτύλω χρίσασαι τυ-

πουσι κατά του μετώπου του παιδίου' κάν Ιρηταί τις, τί βούλεται ό βόρβορος, 

τί δ' ό πηλός ; όφθαλμον πονηρον αποστρέφει, φασί, καί βασκανίαν καί φθό-

νον» 3 4 , Ας καί σήμερον γίνεται έν Ελλάδι. 

Προς τούτοις συνήθιζον, καί ακόμη σήμερον συνηθίζουν, νά κρεμώσιν έκ 

του λαιμού ή του στήθους τών παιδίων άλεξητήρια 3 3 βασκανίας καί μαγγανείας, 

τα καλούμενα «φυλακτήρια» ή «περίαπτα» ή «περιάμματα», καί σήμερον « φ υ ­

λ α κ τ ά » , καί δή περιδέραια μέν έκ τών θηλέων, περιστηθίδας δ' έκ τών αρρέ­

νων έν Ελλάδι. Τα περιδέραια ταύτα σχήμα ίφεως έχοντα ύπεμίμνησκον τον μυ-

θον του Ερεχθέως καί ύπεδήλουν, Οτι έφύλαττον τον Ανθρωπον άπο τών κακών, 

ώς ol βφεις έφύλαξαν το παιδίον 5 6 . Ποικίλα δέ ήσαν τα περίαπτα, ώς καί ή ΰλη, 

έξ ής κατεσκευάζοντο. Κα! ώς επί το πλείστον μέν μετεχειρί£οντο χρυσά περία-

51) Πρβλ. Ι. Θ. Κακριδή, Ά ρ α ί, έν Αθήναις 1929. 
52) Schol. Acronis in Horat. E p o d . Vili, 18 : flingua enim detersa 

fronte mulieres amputere se infantibus putant fascinimi. Βασίλειος προς Γρηγ. τόν 
Ναζιανζηνόν 874, ίκδ. Bast. 

53) Πέρσιος II, 32. «Frontemque atque uda labella infami digito et lustralibus 
ante salvis expiât». 

54) Ίωάν. Χρυσοστόμου, Έ π ι σ τ. Ι, τής προς Κορινβ. 'Ομιλίας XII, η' Πρβλ. 
Πετρόνιον, Σ ά τ. 131. 

55) Ί . Χρυσοστ., £ ν. ά ν. 
56) Εύριπίδου, Ί ω ν 25 χαΐ 1427. 
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πτα ώς δραστικώτερα 3 7 , ούχ ήττον δέ έχρώντο καί τφ ήλέκτρφ καΐ κοραλλίω 3 8 , 

ol δέ μή δυνάμενοι ήρκουντο καί είς ευτελέστερα. Εΐδός τι τοιούτων περιάπτων 

ήσαν καί ad σεληνίδες, ώς καί έκ της κωμωδίας «Επίδικος» του Πλαύτου φαί­

νεται 3 9 , Ινθα ό δούλος ύπομιμνήσκει τήν νεανίδα Οτι σεληνίδα αύτη παιδίω οοση 

έδωρήσατο, καί Λλλοθεν 6 ο , καί έκ των μνημείων της είκαστικής τέχνης. Είς Αλ-

λην κωμωδίαν του αύτου αναφέρονται διάφορα άλλα επίσης περίαπτα, χα όποια 

έφερε το παιδίον μεθ* έαυτοΰ, οτε ήρπάγη ύπό ληστών, ώς ξιφίδιον έγγεγλυμμέ-

νον φέρον το δνομα του πατρός, αμφίστομος πέλεκυς φέρων το Ονομα της μητρός, 

μικρόν δρέπανον, δύο ήνωμέναις χείρες, χοιρίδιον καί χρυσή βουλλα 6 Ι . Πάντα δέ 

ταΰτα crepundia κ ρ ό τ α λ α καλούμενα είς τάς περισσοτέρας των κωμωδιών 

χρησιμεύουσιν προς τήν άναγνώρισιν παιδίου, το όποιον οι γονείς έξέθηκαν ή απώ­

λεσαν καί αύξανόμενον άνευρίσκουσιν 6 2 . ΤΗτο δέ ή βουλλα φακοειδής τις θήκη, 

ήτις ουχί έκ ταινίας, άλλ" έκ του περιδεραίου εξαρτώμενη επί τω θώρακι ώς τό 

κύριον κόσμημα έφέρετο, ώς έκ τών μνημείων της τέχνης φαίνεται 6 3 . Ώ ς δέ ανα­

φέρεται, το έθος τοΰτο ήτο έτρουσκικόν 6 4 , διότι πρώτον οί παίδες τών Έτρού-

σκων έφόρουν βούλλας, άφ' ών καί οί Ρωμαίοι παραλαβόντες τούτο πάντες οί 

ελεύθεροι έφερον ταύτας, ουχί δέ μόνον οί πατρίκιοι. Το πρώτον δ' αναμφιβόλως 

γενέθλιον δώρον 6 3 , το όποιον ό πατήρ έδωρεΐτο είς τόν παΐδα, ήτο ή βουλλα, 

τήν οποίαν ούτος έφερεν έως οΰ έγίνετο έφηβος, διότι ό έφηβος ήδύνατο νά στε-

ρηθη αυτής. ΤΗτο δέ ή βουλλα κοίλη καί περιείχε βασκάνιόν τι 6 β . Τα βασκάνια 

ταΰτα ήσαν ποικίλα, διότι πολλά τοιαύτα έπλαττεν ή φαντασία τών αρχαίων. 

Τινά μάλιστα αυτών ήσαν αίσχρά, διότι κατά τάς αντιλήψεις τών αρχαίων τό 

αίσχρόν εΤχεν πολλήν τήν ίσχύν είς άποσόβησιν του κακοΰ. Ούτως δ,τι βδελυρόν, 

τούτω έχρώντο, ίνα μή δύνηται ό βάσκανος οφθαλμός να προσβλέπη αυτό. *Αξιο-

σημείωτον δέ τυγχάνει καί τούτο, Οτι λατΐνος συγγραφεύς πρώτον ό Varrò μαρ­

τυρεί δτι αίσχρά περίαπτα άπό του λαιμού τών παιδίων ώς βασκάνια εϊθιζον νά 

εξαρτώ σιν 6 7 . 

57) Πλινίου, Φ υ σ. Ί σ τ ο ρ XXXIII, 84. 
58) Πλιν., ο ύ τ. XXXII, 24. XXXVII, 51. 
59) Πλαύτου, Έ η ί δ ι κ ο ς 638. 
60) Ησύχιος έν λ. «σεληνίς», «φυλακτήριον, δπερ έγκρ«μαται τοις παιδίοις». 
61) Πλαύτου, R a d e n s , 1158 κ.έ. Ό τύπος sicilicula ύπομιμνήσκ« τήν σ*-

ληνίδα. 
62) "Ιδε Πλαύτου, R u d e n s , 1155 κ.έ. καί Κικέρωνος, Β ρ ο ύ τ ο ς . 91. 
63) Περσίου, Σ ά τ. V, 3. 
64) Ίουβεν., Σ ά τ. V, 164, Utrascum aurum. Κατά τίνα δέ παράδοσιν του Πλι­

νίου έν Φ ύ σ. "Ι σ τ ο p., XXXIII, 10 ό Ταρκύνιος πρώτος τήν βουλλαν έξεΰρβ. 
65) Πλαύτου. R u d e n s , 1171. Κικέρωνος, In Verrem, act. Il, I, 58, 153. 
66) Μακρόβιου, Σ α τ ο υ ρ ν ά λ ι α Ι, 6, 9 : «inclusis intra earn remediis, 

quae crederent adversus invidiam valentissima». 
67) Varrò, D e l i n g u a l a t i n a VII, 97 : «puerulis turplcula res in 

collo quaedam suspenditur, ne quid obsit, bonae scaevae causa : inde Scaevola 
appellatus». 
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Άλλα και ή Χριστιανική Θρησκεία πιστεύει ε'ις την έπήρειαν και βλάβην 

της βασκανίας. "Ηδη Από του 4ου μ.Χ. αιώνος τόσον δ 'Ιωάννης ό Χρυσόστομος 

δσον και ό Μέγας Βασίλειος ομιλούν περί της βασκανίας ως ενεργείας και επι­

βουλής του διαβόλου, κυρίως, ώς φθόνου και πειρασμού εξ ενεργείας επερχομέ­

νου του διαβόλου. Συγκεκριμένως είς τάς εύχας ήτοι «εξορκισμούς επί πασχόν­

των υπό δαιμόνων καΐ επί πασαν άσθένειαν» Βασιλείου του Μεγάλου 6 8 γίνεται 

συχνός λόγος περί «βασκαινόντων και έπιβουλευόντων τη του Θεού είκόνι», περί 

μαγείας, φαρμακείας, άστρομαντείας, αστρολογίας, νεκρομαντείας, όρνεοσκοπίας, 

και «πάσης ύπονοίας πονηρας», βλαπτούσης και άλλοιούσης τον νουν του άνθρω­

που. Είς το Ε ύ χ ο λ ό γ ι ο ν 6 9 δέ της Εκκλησίας υπάρχει και είδική ευχή έπί 

βασκανίαν, καθ* ήν ή «οφθαλμών βασκανία» είναι διαβολική ενέργεια, σατανική 

έφοδος καΐ επιβουλή, περιέργεια πονηρά και βλάβη των κακοποιών, πονηρών, 

φθοροποιών και φθονερών ανθρώπων. Ωσαύτως και Αλλαι εύχαί 7 ο αναφέρονται 

εις βλάβας και ζημίας έπί κτηνών, ποίμνης, σηρικών σκωλήκων (κουκουλίων), 

και μετάξης ήτοι σηρικής πλοκής έπερχομένας εκ διαβολικής ενεργείας «βασκάνου 

βλέμματος» και «δράσεως βλαπτικής». 

4 ΠΑΙΔΟΤΡΟΦΟΙ ΚΑΙ ΠΑΙΔΑΓΩΓΟΙ 

Τον φυσικον νόμον τον επιβάλλοντα είς |τάς μητέρας «αύτάς τιτθεύειν, ά 

γεγεννήκασι, και τρέφειν» 7 1 σπανίως ή ουδέποτε παρέβαινον οι λαοί οι φυσικώς 

και λιτώς ζώντες. Άλλ" ό πλούτος και αϊ διακρίσεις τών τάξεων έπάγουσαι τήν 

πολυτέλειαν και τήν εύμάρειαν, άναγκάζουσι πολλάς μητέρας να δίδουν τα παιδία 

αυτών εις ξένας γυναίκας προς θηλασμόν, διαπαιδαγώγησιν και αυξησιν αυτών, 

δια να δύνανται αύται ελευθέρως και άνέτως να ζώσιν. Δέν είναι, δθεν, παράδοξον 

αν και παρά τοις άρχαίοις "Ελλησιν και Ρωμαίοις υφίσταται ή διαφορά αΰτη. 

Ούτως άκούομεν τον 'Οδυσσέα λέγοντα προς τήν Εύρύκλειαν, 

«Μαία, τίη μ' έθέλεις όλέσαι ; σύ δέ μ* έτρεφες αυτή 

τώ σ<5 έπί μαζώ... 7 2. 

Και 6χι μόνον οι βασιλείς και ευγενείς άλλα και οι εύποροι έν γένει συνή-

θιζον να έχωσιν παιδοτρόφους ή τ ι τ θ ά ς. Ταύτας δέ έλάμβανον συνήθως έκ τών 

ίδιων δούλων, Αλλοι πάλιν ήγόραζον τοιαύτας δούλας, ή και άστας γυναίκας έπί 

μισθώ έλάμβανον 7 3 , αίτινες έκαλοΰντο nutricae, θεραπαινίδες ούτως ειπείν του 

παιδίου, χωρίς ενίοτε νά προσέχουν τήν έκλογήν τοιούτων τροφών 7 4 . Άξιοση-

68) Μ ι κ ρ ό ν Ε ύ χ ο λ ό γ ι ο ν . έκδ. Άποστολ. Διακονίας, έν 'Αθήναις 1956, 
σελ. 253, 255. 

69) Α υ τ ό θ ι , σελ. 264. 
70) Α ύ τ ό θ ι, σελ. 280, 284—285, 288, 289 
71) Πλουτάρχου, Π ε ρ ί π α ί δ ω ν α γ ω γ ή ς V. 
72) Όμηρου, Ό δ ύ σ σ s ι α Τ, 481. 
73) Δημοσθένους, π ρ ο ς Ε ύ β ο υ λ ί δ η ν (I,VII) 41 καΐ 49. 
74) Gellius, Ν oc t. A t t. xn, 1, 17. 
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μείωτον είναι δτι τό πάλαι εν Ρώμη, πριν κατακλύσουν αυτήν τά των Ελλήνων 

ήθη, τόσον α! μητέρες δσον καί ή κοινωνία εν γένει έθεώρουν ως μεγαλυτέραν 

τιμήν να είναι καλαί καΐ πραγματικαί μητέρες ή συγκλητικαί, δ Κάτων δέ ό πρε­

σβύτερος «εν έπαίνω δέ μέίζονι ετίθετο το γαμέτην αγαθόν, ή το μέγαν εΐναι συγ-

κλητικόν», καί δτι, «πολλάκις καΐ τα των δούλων παιδάρια (ή μήτηρ) τω μαστω 

προσιεμένη κατεσκεύαζεν ευνοιαν εκ της συντροφίας προς τον υίον» καί τέλος 6τι 

«ουδέν ήν έ'ργον οΰτως άναγκαΐον... ως μή παρεΐναι τη γυναικί λουούση το βρέ­

φος καί σπαργανούση, αυτή γάρ έτρεφεν ίδίω γάλακτι» 7 5 . 

Ή επιμέλεια της τροφού καθήκε μέχρι του τρίτου κυρίως έτους των παι­

διών κατά Χρύσιππον, δστις προστίθησιν δτι δέον υπ* αυτής νά πλάττηται ή ψυχή 

των παιδίων τοις άρίστοις παιδεύμασιν 7 6 . Συνήθως δε είς ήλικίαν επτά ετών οι 

παίδες ήρχιζον να φοιτώσιν είς τα διδασκαλεία. Τα δ' αρχαία διηγήματα και 

μαθήματα, ώς ό Πλάτων καί άλλοι συγγραφείς αναφέρουν, ήσαν είλημμένα έκ 

της μυθολογίας καί δή πολλάκις «πάσης ασεβείας πλήρη, έ'νθεν καί ό Ξενοφάνης 

διελέγχων τους περί "Ομηρον καί Ήσίοδον λέγει 7 7 , 

«πάντα θεοΐς άνέθηκαν "Ομηρος θ' 'Ησίοδος τε, 

δσα παρ' άνθρώποισιν δνείδεα καί ψόγος εστί». 

Οι Αίσώπειοι μΰθοι, ωσαύτως, ήσαν πολύ αγαπητοί καί εν χρήσει είς τα διδα­

σκαλεία, ώς καί μεταξύ των ενηλίκων, καθώς ό Δημοσθένης μαρτυρεί 7 8 . 

Ουδαμώς δε προσήκε τφ πατρί να έπιμελήται της τών παίδων τροφής καί 

δή οι 'Αθηναίοι εκρινον Ολως γελοΐον τον συμπαίζοντα μετ* αυτών. 'Εντεύθεν καί 

ό 03οφραστος είς τους Χ α ρ α κ τ ή ρ α ς τήν άηδίαν χαρακτηρίζων, αηδή θεωρεί 

καί εκείνον, «δστις το παιδίον της τίτθης άφελόμενος, μασσώμενος έσίτιζε καί 

έπόππυζεν» ή έφλυάρει μετ* αύτοΰ 7 9 . Διότι ταύτα ήσαν ανάξια ανδρός ελευθέρου. 

5. ΠΑΙΔΕΙΑ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗ 

« Ό άνθρωπος ήμερον», λέγει ό Πλάτων, «δμως μήν παιδείας μεν ορθής 

τυχόν καί φύσεως ευτυχούς θειότατον ήμερώτατόν τε ζώον γίγνεσθαι φιλεΐ, μή 

ίκανώς δε ή μή καλώς τραφέν άγριώτατον, όπόσα φύει γή 8 ο ». Τό αυτό καί ό 

'Αριστοτέλης λέγει, «ώσπερ γάρ καί τελειωθέν βέλτιστον τών ζώων ό άνθρωπος 

έστιν, ούτω καί χωρισθέν νόμων καί δίκης χείριστον πάντων» 8 1 . Ή σωφροσύνη 

εθεωρείτο ή κρηπίς πάσης αρετής, ή υγεία καί ρώμη της ψυχής ποιούσα αυτήν 

πειθαρχικήν καί εγκρατή. Δήλη δε γίνεται έκ της αίδοΰς καί εύκοσμίας, καί τέ-

75) Πλουτ, Κ ά τ ω ν ό π ρ ε σ β ύ τ . 20. Πρβλ. Τακίτου, D i a l , d e o r a " 
t ο r., 28, 17 

76) Κουϊντιλ., I n s t . Ο r. I, 1, 16. 
77) Σέξτου Εμπειρίκου, π ρ ο ς Μ α θ η μ α τ ι κ ο ύ ς IX, 193. 
78) Πλουτ., Β ί ο ι τ ώ ν δ έ κ α ρ η τ ό ρ ω ν , Δημοσθένης 64. 
79) Θεοφράστου, Χ α ρ α κ τ ή ρ ε ς 20 (κ') περί 'Αηδίας, 
80) Πλάτωνος, Ν ό μ ο ι VI, 766α. 
81) 'Αριστοτέλους, Π ο λ ι τ ι κ ά Ι, 1 (Α, 2, 30 Ικδ. Susem.). 

15 



- 2 2 6 -

λος της αγωγής αυτής. "Εκαμον δέ τους νέους σώφρονας φόβω καί ανάγκη νομί-

ζοντες, δτι κατ' αυτόν τον τρόπον μόνον την δυσμεταχειριστοτάτην του άνθρωπου 

φύσιν ήδύναντο νά δαμάσωσιν καί την σωφροσύνην έκ παίδων να έθίσωσι, διότι 

«ό παϊς πάντων θηρίων εστί δυσμεταχειριστότατον», ως ό Πλάτων λέγβι*1. Καί 

έδερον μάλιστα τους παΐδας, διότι ώς Μένανδρος έλεγεν, «ό μη δαρείς άνθρω­

πος ού παιδεύεται» 8 3 . Ai δε θήλειαι ίμενον κατ* οϊκον παρά τη μητρί, ούδ' έξήρ-

χοντο έκ τής γυναικωνίτιδος 8 4 , «υπό πολλής επιμελείας ζώσαι, δπως ώς ελάχι­

στα δψοιντο, ελάχιστα δ' άκούσοιντο, ελάχιστα δ* έροιντο», διότι έν μόνον έργον 

εΐχον, το σ ω φ ρ ο ν ε ΐ ν 8 5 . 

Τόσον οί αρχαίοι φιλόσοφοι δσον καί οί περί πολιτειών γράψαντες, ό Πλά­

των καί ό 'Αριστοτέλης, εις πρώτην μοίραν ίθετον τά τής παιδείας, ής την έπι-

μέλειαν τη πολιτεία άνετίθεσαν. Παρά ταΰτα ουχί πασαι αϊ πολιτεΐαι άνελάμβα-

νον τήν έπιμέλειαν αυτής, μόνον δ' εν Σπάρτη «ούκ εξόν έκάστω τρέφειν ουδέ 

παιδεύειν, ώς έβούλετο, τον υίόν» 8 6 . Διότι άπο του έβδομου έτους ή πόλις παρε-

λάμβανε τα παιδία καί εις ΐλας καί άγέλας αυτά κατελόγιζεν, ων έπροστάτουν οί 

εϊρενες, ώς ίλάρχαι ή βουάρχαι, έπιμελούμενοι των περί το σώμα γυμνασίων, 

των παιδονόμων καί βιδέων, ή βιδ:αίων έπισκοπευόντων καί κολαζόντων δια των 

μαστιγοφόρων έν ανάγκη τους άπειθοΰντας 8 7 . Εις δλας δέ τάς άλλας πόλεις οί 

γονείς ήσαν κύριοι να παιδεύωσι τα τέκνα, δπως έκαστος ήθελε 8 8 , ή δέ πολι­

τεία έπεσκόπει μόνον τήν εύκοσμίαν είς τάς παλαίστρας καί τά γυμνάσια διο­

ρίζουσα Έπιμελητάς των εφήβων, καί Σωφρονιστάς καί Κοσμητάς. 

Οί τής αγωγής τών παίδων ίδία έπιμελούμενοι πρώτον μέν πάντων διώρι-

ζον Ινα παιδαγωγον έκ τών δούλων αυτών 8 9 , δστις ήτο πάντοτε παρά τον παΐδα 

καί ήγε καί ευθυνεν αυτόν. Παραλαμβάνει δ' ούτος το παιδίον, «δταν τοΰτο τής 

μητρός άπαλλάσσηται καί ήδη τής λέξεως άντιλαμβάνηται» 9 ο , καί άγει μέν ε'ις 

του διδασκάλου καί εις τήν παλαίστραν, ακολουθεί δ" αύτφ πανταχού, έως οδ 

γίνη έφηβος. Παρά τήν σπουδαιότητα του έργου του παιδαγωγού συνήθως προύτί-

μων βαρβάρους αντί τών εγχωρίων. Καί αυτός ό Περικλής τον Ζώπυρον δοΰλον 

82) Π λ ά τ ω ν ο ς , Ν ό μ ο ι VII, 808d. 
83) Μένανδρος 422. 
84) Ησιόδου, Έ ρ γ α κ α ί ή μ έ ρ α ι 520 : «ή τε δόμων έντοσθε φίλη παρά 

μητέρι μίμνει». 
85) Ξενοφ., Ο ί κ ο ν . VII, 5 καί 14. 
88) Πλουτάρχου, Λ υ κ ο ύ ρ γ ο ς 16, 4. 
87) Ξενοφ., Λ α κ s δ. Π ο λ ι τ. Π, 2 Παυσ. III, 11, 2. 
88) Ξενοφ., Κ ύ ρ ο υ Π α ι δ ε ί α Ι, Ι, 2. Άριστοτ., Π ο λ ι τ. VIII, 1. 
81) Σπανίως ελεύθερος τις έγίνετο παιδαγωγός έπί μισθφ. "Ιδε Πλουτ., Λ υ κ. 16, 

6. Παράδειγμα δέ σπανίας πατρικής επιμελείας τΐ)ς άγωγης τοϋ π*ιδςς παρέχει ήμΐν ό του 
Όρατίου πατήρ, 6στις ιιύτος παιδαγωγός τοϋ υΐοϋ έγένετο καί τοϋτον έφερε* είς το διδα­
σκαλείου. "Ιδε Όρατίου, Σ Α τ. Ι, 6, 81 : «ipse mihi custos incorruptissimus omnes 
circum doctores aderat». 

90) Π λ ά τ ω ν ο ς , Ν ό μ ο ι Vil, 808. Πλουτ.. Ό τ ι δ ι δ α κ τ ο ν ή α ρ ε ­
τ ή 2, έκ γάλακτος. 'Ξενοφ., Λ α κ s δ. Π ο λ ι τ. Π, 1. 
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έκ Θράκης εΐχ« παιδαγωγόν δια τον Άλκιβιάδην καΐ κατά Πλάτων« οΕ παιδα­

γωγοί του Αύσιδος καί Μενεξένου ύπεβαρβάριζον 9 1 . Διά τοΰτο καί ό Πλούταρ­

χος μέμφεται αύτοΐς, Οτι «τών δούλων των σπουδαίων, τους μεν γεωργούς άπο-

δεικνύουσι, τους δέ ναυκλήρους . . . δ,τι δ* αν εΰρωσιν «νδράποδον, οίνόληπτον 

και λίχνον προς πίχσα.Ί πραγματείαν άχρηστον τούτω φέροντες ύποβάλλουσι τους 

υιούς» 9 2 . 

Ήξίου δ' ό παιδαγωγός «τον παΐδα κατά το πρόσταγμα αύτοΰ ζην» * · , 

τοΰθ' δπερ ώς έπί το πολύ έγίνετ·. Οδτω παρά ΙΙλάτωνι ό Σωκράτης πεΐραν 

τούτου λαμβάνων έρωτςί τον Αόσιν, «άλλ* Αρχει τίς σου $ ίδε Ô παιδαγωγός, ίφη. 

Μών δούλος ών ; 'Αλλά τί μήν j ημέτερος γε, έΊρη» δ καλός τε καί πεπαιδευμέ­

νος νεανίας. Καί όντως έν τέλει του διαλόγου δ παιδαγωγός τών δικαίων αύτοΰ 

αντιλαμβανόμενος «κελεύει τους παΐδας οΐκαδε άπελθεϊν», παρά τήν προσπάθειαν 

του Σωκράτους καί τών άλλων περιεστώτων ν' άπελάσωσιν αυτόν 9 4 . Τά άτα-

κτοΰντα παιδία ώφειλεν δ παιδαγωγός νά συμμόρφωση καί ράβδον μεταχειρισ­

μένος. Καί φαίνεται μέν παράδοξον Οτι οί δοΰλοι εϊχον τοιαύτην έξουσίαν, άλλ' 

ενίοτε άπεδέχοντο τά του παιδαγωγού καθήκοντα έάν ή εξουσία αύτη έδίδοτο 

αύτοΐς. Ό τ ι δε πολλάκις τους άπειθεΐς οί παιδαγωγοί ίδερον, πάντες οί συγγρα­

φείς δμολογοΰσι. Καί δ Πλάτων δ' αυτός λέγει, «έάν μέν εκών πείθηται (δ παις), 

εί δέ μή, ώσπερ ξύλον διαστρεφόμενον καί καμπτόμενον εύθύνουσιν άπειλαΐς κα& 

πληγαΐς» 9 5 . 'Αλλ' δ Κάτων δ πρεσβύτερος αυτός έδίδασκεν τον υίόν «ούκ 

ήξίου γάρ τον υίόν ύπό δούλου κακών άκούειν, ή του ώτός άνατείνασθαι 

μανθάνοντα βράδιον^ 9ί. Ουχί σπανίως δέ συνέβαινε δ μέν παιδαγωγός νά παίη 

τόν παΐδα, δ δέ παϊς νά έγκαλη αυτόν τ φ πατρί, δστις άκούων τά εγκλήματα νά 

δίδη δίκαιον εις τόν*παΐδα μή αναλογιζόμενος οποίας βλάβης πρόξενος έγίνετο 9 1 . 

Τό Ιργον του παιδαγωγού ήτο διάφορον του διδασκάλου ". Διότι δ παιδα­

γωγός έργον είχε νά άποδείξη τόν παΐδα σώφρονα άποτρέπων αυτόν παντός δυνα­

μένου νά διαφθείρη " καί έντυπων έν αύτω τήν αίσθησιν του κάλου κάγαθοΰ. 

Τοΰτο δέ κατώρθου ουχί παραινών ή συμβουλεύων, άλλ' έθίζων αυτόν. Τοΰτο 

ήννόει καί δ Λάκων, 6τε ερωτώμενος τί παρέχει παιδαγωγών, άπεκρίνετο, «τά 

καλά τοις παισίν ηδέα ποιώ» 10°. Διέτασσον δέ οί πατέρες τόν παιδαγωγόν νά 

91) Π λ ά τ., Ά λ κ ι β. I. 122b. Λ ύσ. 223«. 
92) Π λ ο υ τ., Π e ρ 1 π α ί δ ω ν d γ ω γ % ς VII. Τακίτου, D i a l . d e 

o r a t o r i b u s 29. I : «ex omnibus servis plerumque vilissimus nec cuiquam 
serio ministerio accommodatus». 

93) Άριστη·., Η θ ι κ ά Ν ι κ ο μ ά χ . IH, 12, 8. 
94) Πλάτ., Λ ύ σ. 2«8c καί 223«. 
95) Πλάτ., Π ρ ω τ α γ. 325d. 
96) ΓΙ λ ο ύ τ., Κ ά τ · » 6 π ρ e α β. 20, 3 κ.*. 
97) Σηέχαι, Π · ρ Ι Ò ρ γ fj ς II, 21, 6, Ικδ. Haase : enon resistet offensis... 

cui de paedagogo satis factum est». 
98) Varrò έν Nonnilis 447, «instituit paedagogus, docet magister». 
99) Πλάτ., Σ υ μ π ό σ ι ο ν 183c. 

100) ΙΙλουτ., " Ο τ ι δ ι δ « κ τ ò * ή α ρ ε τ ή 2. 
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έπιμελήται της εύκοσμίας 1 ο 1 και να διδάσκη τους παΐδας να βαδίζωσιν εύκόσμως 

καΐ εύπρεπώς, να είναι έντευκτικοι καΐ φιλοπροσήγοροι και να μη μεταχειρίζων-

ται την άριστεράν χείρα παρά την σχετικήν άντίδρασιν του Πλάτωνος 1 ο 2 να μβ-

ταχειρίζωνται άμφοτέρας τάς χείρας 'ίνα μή όμοιάζουσιν ώς χωλοί. Επίσης έδί-

δασκον αυτούς οι παιδαγωγοί «της παροψίδος μεν ή κύλικος έπιδεξίως κοινωνεΐν, 

μή κιχλίζειν δέ, μηδέ όψοφαγεΐν, ένί δε δακτύλω το τάριχον άψασθαι, δυσΐ τον 

ίχθύν, σΐτον, κρέας» 1 ο 3 , «τον άρτον τη αριστερά κρατεΐν, του δε όψου τη δε­

ξιό* λαμβάνειν, μηδ' 'ίσχειν τους πόδας εναλλάξ, μηδέ θάτερον τοΐν μηροΐν θάτέρω 

έπιφέρειν ή την χείρα τω γενείω ύπερείδειν, κοσμίως καθέζεσθαι δειπνουντα», 

διότι οι παίδες έκάθηντο, οι δέ πρεσβύτεροι μόνον κατεκλίνοντο 1 0 4 , «και κνώμε-

νον ώς μάλιστα άφανώς τοΰτο πράττειν» 1 ο 4 . Προσέτι εσυνήθιζον τους παΐδας είς 

την έγκράτειαν της τροφής και έχαστούκιζαν ακόμη τον παιδαγωγον δταν άντε-

λαμβάνοντο δτι το παιδί των ήτο λαίμαργο ή γαστρίμαργο 1 ο 6 , να σέβωνται τους 

μεγαλύτερους των, να παραχωρούν είς αυτούς κάθισμα, να μην αντιλέγουν καΐ να 

μή διακόπτουν τον λόγον άλλα να σιγώσι παρόντων των πρεσβυτέρων, εάν μή 

ερωτώνται 1 0 7 . Δι' αυτό και ό Χαρμίδης ορίζων τήν σωφροσύνην λέγει, δτι «οι 

δοκεΐ σωφροσύνην είναι το κοσμίως πάντα πράττειν και ήσυχη εν τε ταΐς όδοΐς 

βαδίζειν και διαλέγεσθαι» 1 ο 8 . 

Άλλα και οι Ρωμαίοι ήξίουν οι παίδες αυτών να είναι modesti 1 0 9 καΐ 

«brachium toga cohibere» l l 0 . Ούτως ή αγωγή τών Ρωμαίων παίδων ήτο ίκανώς 

όμοία τη τών Ελλήνων, και δ,τι ό Σενέκας λέγει ι Π ήδύνατο και εις "Ελλην να 

γράψη. Εις τους παλαιοτέρους, δμως, χρόνους ή μήτηρ παρά Ρωμαίως εθεωρείτο 

ό κύριος συντελεστής της αγωγής και καλής ανατροφής. Δια τον λόγον αυτόν ελε-

γον οί Ρωμαίοι περί τών παιδιών «in gremio matris educari». Παράδειγμα μη­

τρός μεγάλην έπιρροήν και ροπήν σχούσης προς τήν άγωγήν καΐ παιδείαν τών 

τέκνων αναφέρεται το τής Κορνηλίας, μητρός τών Γράκχων. "Οταν δέ οί παίδες 

άνεπτύσσοντο, τότε μόνον ό πατήρ καΐ οί πρεσβύτεροι τών φίλων έπεμελοΰντο τής 

παιδείας αυτών. 

"Οσον άφορ^ τον χρόνον, καθ' δν ήρχιζον οί παίδες τήν εκπαίδευσιν αυτών 

είς τα σχολεία ή διδασκαλεία, ό Λουκιανός και ό 'Αριστοτέλης μας πληροφορούν 

101) Πλάτωνος, Π ρ ω τ α γ ό ρ α ς 325d. 
102) Πλάτ., Ν ό μ ο ι Vii, 794d. καΐ e Άριστοτ., Π ο λ ι τ. II, 12. Πλουτ. 

Π ε ρ ί π α ί δ ω ν ά γ ω γ. VU. 
103) Πλουτ., " Ο τ ι δ ι δ α κ τ ο ν ή α ρ ε τ ή 2. Π ε ρ ί τ ύ χ η ς 5. 
104) Ξενοφ., Σ υ μ π ό σ. Ι, 8. 
105) ΟύχΙ ώς ό Πομπήιος. "Ιδε Πλουτ., Π ο μ π ή ι ο ς 48, 7. 
106) Άριστοφ., Ν ε φ έ λ α ι 982 Πλουτ., " Ο τ ι δ ι δ. ή α ρ ε τ ή 2. 
107) Πλάτωνος, Π ο λ ι τ ε ί α IV, 425b. Χ α ρ μ ί δ η ς 159b. 
108) Πρβλ Ξενοφ., Λ α κ . Π ο λ, III, καΙ έξης. Λουκ^νοϋ, Έ ρ ω τ ε ς 44. 
109) Varrò έν Nonnius 77 έν λέξει, assa voce. 
110) Κικέρωνος, P r o C a e 1 i ο 5, 11, «nobis—olim annus erat unus ad, 

cohibendum brachium toga constitutus«. 
I l i ) Σενέκα, Π ε ρ ί ο ρ γ ή ς II, 21, 6. 
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βτί κατάλληλος προς τοΰτο χρόνος εθεωρείτο δταν οί παίδες είχον ήδη γίνει «συνε­

τοί» και αιδώς «καί ερύθημα καί φόβος και επιθυμία των αρίστων» 1 1 2 άνεφύετο 

είς τάς ψυχάς αυτών, από του έβδομου έτους πιθανώτατα 1 ι 3 . Κατά την μαρτυρίαν 

του Πλάτωνος 1 1 4 ως και του Στοβαίου 1 1 5 ή τε, τη.; γυμναστικής καί της μουσι­

κής παίδευσις συνήθως ήρχετο από του αύτοΰ χρόνου, ήτοι του εβδόμου τής ηλι­

κίας έτους. Ή φοίτησις δε ε'ις το διδασκαλεΐον ή παιδοτρίβου έδει να γίνηται 

άμα τη ανατολή του ηλίου. Διότι υπήρχε νόμος, δστις διαρρήδην άπηγόρευε «τους 

διδασκάλους τα διδασκαλεία καί τους παιδοτρίβας τας παλαίστρας μη πρότερον 

άνοίγειν, πρίν αν ό ήλιος άνίσχη, και κλείειν δε προστάττει του ηλίου δεδυκό-

τος» 1 1 6 . "Εκ τίνος δε χωρίου του Πλαύτου 11Ί, δπερ προέρχεται βεβαίως εκ του 

Μενάνδρου, πληροφορούμεθα, δτι εωθεν μεν μέχρι πληθούσης τής αγοράς είς τήν 

γυμναστικήν τον χρόνον κατηνάλισκον οί παίδες, τον δε περί πλήθουσαν άγοράν 

είς τα γράμματα, άλλ* ουδόλως έπεται εκ τούτου βτι ήτο τοΰτο κοινον εθος, 

διότι ίσως έκαστος κατά το δοκούν αυτοί έχρήτο τω περί τα μαθήματα χρόνω. 

Καί οί Ρ ω μ α ί ο ι , κατά τους χρόνους τών καισάρων, ήρχοντο εωθεν τής ανα­

γνώσεως, καθώς πληροφορούμεθα παρά του Ίουβεναλίου 1 1 8 , όστις λέγει, βτι ο 

μεν γραμματιστής εξ Ορθρου βαθέος κάθηται επί τής έδρας, οί δέ μαθηταί παρά 

τ ω λύχνω ιστάμενοι άναγιγνώσκουσιν. Ό Μαρτιάλιος 1 1 9 δέ καί μέμφεται τ ω 

διδασκάλω, δτι προ τής ωδής του άλεκτρυόνος άνιστάμενος τον έωθινον ΰπνον 

αύτοΰ ταράττει. Ω σ α ύ τ ω ς δέ καί παρά του Γαληνού 12° μανθάνομεν, δτι ό π α ι ς 

οίκοι μέν πρώτον αναγιγνώσκει προ τής είς τήν παλαίστραν μεταβάσεως, ύστε­

ρον δ' απέρχεται εκ τής παλαίστρας ο'ίκαδε, 'ίνα το άριστον λάβη, έπειτα δέ π ο ­

ρευθείς είς περίπατον προσφοιτα τ ω γραμματιστή καί πάλιν περίπατον ποιείται· 

Ή λέξις «π α ι δ ε ί α» παρά τοις άρχαίοις Έλλησιν έσήμαινε δύο τινά, 

τήν μόρφωσιν καί τής ψυχής καί του σώματος. Καί ή μέν τής ψυχής μόρφωσις 

έπραγματοποιεΐτο δια τής μουσικής, ή δέ του σώματος δια τής γυμναστικής ι 2 1 . 

Βεβαίως ουχί πάσαι αϊ πόλεις, κατά τον 4ον π . Χ. αιώνα, έθεώρουν τήν μόρφω­

σιν τής ψυχής καί τής διανοίας άπαραίτητον. Παράδειγμα ή Σ π ά ρ τ η , ένθα ή 

μόρφωσις τής διανοίας τών παίδων έγίνετο ουχί εν σχολείοις υπό διδα-

112) Λουκ., Ά ν ά χ. 20 (901). "Ιδε καί Άριστοτ., Π ο λ ι τ. Vili. 3 (Ε, 3) 
«φανερον πρότερον τοις έΌεσι παιδευτέον, ή τφ λόγω». Μόνον είς τον Κουϊντιλιανον φαίνεται, 
τοϋτο άκατανόητον, «cur non pertineat ad literas aetas, quae ad mores iam pertinet» 
(I n s t . Ο r a t . I, 1. 17). 

113) Ησιόδου, Ά π ό σ π. CLXXXIII (ύποθήκαι προς Χείρωνα). Πρβλ. Άριστοτ 
Π ο λ ι τ. Vir, (Δ) 

114) Πλάτ., Π ο λ ι τ. II, 376e. Πρβλ. Ά ξ ί ο χ. 366d. 
115) Στοβαίου, Ά ν θ ο λ ό γ ι ο ν 98, 72. 
116) Αίσχ., Κ α τ ά Τ ι μ ά ρ χ ο υ 10. 
117) Π λ α ύ τ ο υ , Β ά κ χ. 422, εκδ. Fleckeisen. 
118) Ίουβεν., VII, 222 καί εξής. 
119) Μαρτιαλίου, Έ π ί γ ρ. IX, 68 καί XII, 57, 5. 
120) Γαληνού, Τ ω έ π ι λ η π τ φ π α ι δ ί 3 καί έξης. 
121) Πλάτωνος, Κ ρ ί τ ω ν 50d. Π ο λ ι τ. Il, 376e. Ν ό μ ο ι VU. 795d. 
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σκάλων, άλλα μόνον κατά τας μετά των πρεσβυτέρων διατριβάς και ομιλίας ι Μ . 

"Οθεν οί Λακεδαιμόνιοι τόσον καθυστερημένοι ήσαν διανοητικώς, ώστε τον 4ον 

π. Χ. αΙώνα πολλοί έξ αυτών οίίτε νά διαβάζουν ούτε νά γράφουν οοτε νά αριθμούν 

έγνώριζον ι 2 3 . 

'Απεναντίας δέ την μουσικήν οι Λακεδαιμόνιοι έκαλλιέργησαν άπο παλαιού, 

καθώς δεικνύουν οι ΰμνοι και τα $σματα αυτών εν ταΐς έορταΐς τών θεών και 

έν ταΐς καθ' ήμέραν συνουσίαις και έν ταΐς πορείαις και προ της μάχης 1 ί 4 . Δέον 

νά σημειωθη δτι ήδον πάντες έν χορώ, διότι το μουσικον αυτών αίσθητήριον ήτο 

εοαίσθητον, δθεν και επαινούνται, δτι «ού μανθάνοντες, δμως δύνανται κρίνειν 

ορθώς τά χρηστά και τά μή χρηστά τών μελών» ι 1 5 . 

Ή μ έ θ ο δ ο ς τ η ς δ ι δ α σ κ α λ ί α ς τών αρχαίων είναι λίαν ενδια­

φέρουσα. Συνίστατο είς το «μετά παιδιας και ηδονής μανθάνειν», καθώς ό Πλά­

των λέγει ι 2 6 . Ό Κουϊντιλιανός, επίσης, αναφέρει δτι, οί διδάσκαλοι μετεχειρί-

ζοντο ως μέσα διδασκαλίας γράμματα κατεσκευασμένα έξ έλέφαντος, μετά τών 

οποίων οί μαθηταί παίζοντες Ιεληθότως έμάνθανον έν ταύτώ ι 2 7 , καθώς καί πλα­

κούντας και πέμματα 1 2 s . Σημειωτέον, δμως, δτι ταΰτα έγίνοντο έν άρχη, διότι ή 

διδασκαλία προχωρούσα καθίστατο και πλέον δύσφορος καί χαλεπή άλλ' αϊ πλη-

γαί συνετέλουν είς έπίδοσιν αυτής. Αι' δ καί ό 'Αριστοτέλης Ιλεγε, «μετά λύπης 

ή μάθησις» 1 2 9 . Καί έτεροι σπουδαίοι φιλόσοφοι, Έλληνες καί Ρωμαίοι, ως ό 

Χρύσιππος, καθώς καί πάντες οί αρχαίοι συγγραφ·ϊς, βεβαιούν δτι κατ* ανάγκην 

οί διδάσκαλοι μετεχειρίζοντο τάς πληγάς, τήν ρ"άβδον, ferula, καί το σκΰτος, 

scutica,^Tà όποια ήσαν*τά*συνηθέστατα κολαστήρια καί δια τους άρρενας καί δια 

τάς θηλείας 13°. Καί αυτός ό Όρβίλιος, ό διδάσκαλος του Όρατίου, λέγεται δτι 

ήτο πληκτικός, plagosus 1 $ 1. Ά π δ του πρώτ·υ δμως μ. Χ. αιώνος παρατηρείται 

δτι σπουδαίοι άνδρες καταδικάζουν το έΌος τών πληγών έν τη εκπαιδεύσει καί 

122) Π λ ο υ τ., Λ υ κ ο ύ ρ γ ο ς 19 "καί 16, | 'Επίσης, Λ α κ ω ν ι κ ά α π ο ­
φ θ έ γ μ α τ α . Πρβλ. Άριστο*., Π ο λ ι τ. VIII, S (1.Γ4). 

123) "Ισοκράτους, Π α ν α θ. 209, «τοσοδτον άπ·λελειμμένοι της παιδείας καί φιλο-
«οφίας ,̂ είσίν, ωατε ουδέ γράμματα* μανθάνουσι». Πλάτ., " Ι π π ί α ς μ ε ί ζ ω ν Î85c, «ούδ' 
άριθμεϊν εκείνων γε, ώς έπος ειπείν πολλοί έπίστανται». 

124) Πλουτ., Τ α π α λ α ι ά τ ω ν Λ α κ ε δ. ε π ι τ η δ ε ύ μ α τ α 14 Τά δε 
του Αιλιανού έν Π ο ι κ. "Ι σ τ ο ρ. XII, 50 είναι συγκεχυμένα. 

125) Άριστοτ., Π ο λ ι τ. Vili, 4 (Ε. 4). "Ιδε καί ΆΟην. XIV, 628b. 
126) Πλάτωνος, Ν ό μ ο ι VII, 819b. 
127) Κουϊντιλ., Ι, 1, 26. 
128) Όρατίου, Σ ά τ. Ι, 1, 25, «ut pueris olim dant crustula blandi doctores, 

d e m e n t a velint ut discere prima». 
129) Άριστοτ., Π ο λ ι τ. Vili, 4 (Ε, 4). 
130) Άριστοφ., Ν ε φ. 972. Πλαύτου, Β ά κ κ χ. 433, «Si una peccavisses 

syllaba, fieret corium tam maculosum, quamst nutricis pallium». 
131)/Ορατίου, Έ π ι σ τ . I I , ' 1 , 70. Ό Σουητώνιος δ" 6 γραμματικός παρατίθησΙ 

στίχον τινά του Δ·μιτίου Μάρσου οΰτ·>ς Ιχοντα, «si quos Orbilius ferula scuticaque 
cecidit». 
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δτι δ Γορδιανος ό νεώτερος τόσον ήτο μαλακός το ήθος, ώστε μετά δακρύων εις 

τους οφθαλμούς έθεατο ποτέ τίνα μαστιγούμενον έν τφ σχολείω ι 3 2 . Έ ν τούτοις 

ουδέν μετεβλήθη. Διότι και ό Μαρτιάλιος μέμφεται τάς βδελυράς κραυγάς και τάς 

μαστιγώσεις των διδασκάλων 1 3 3 έτι δέ και ό Αύσώνιος λόγον ποιείται των μα­

στιγώσεων, α'ίτινες άπο του σχολείου άντηχουσιν 1 3 4 . Έ κ των αρχαίων δέ χρό­

νων μετεβιβάσθη, ώς γνωστόν, το πονηρον τούτο έ'θος εις τον μεσαίωνα και μό­

νον έν τοις νεωτέροις χρόνοις φιλανθρωπότεραι ίσχυσαν άρχαί. 

Τα πρώτα στοιχεία, άτινα έδιδάσκοντο οί παίδες έν τοις διδασκαλείοις, 

ήσαν το «άναγιγνώσκειν», γράφειν, και άριθμεΐν» 1 3 5 . Ή γραφή έδιδάσκετο ήδη 

άπο του 4ου π.Χ. αιώνος, δια ξυλίνων πινακιδίων, έφ* ών έχαράττοντο τα γράμ­

ματα, ώστε το παιδίον καί μόνον, άνευ του διδασκάλου, συνήθιζε να κινη τ4 χέρι 

του κατά τους αύλακας. Δια τήν διδασκαλίαν της αναγνώσεως έδίδοντο εις τους 

μαθητάς ολόκληρα τεμάχια αρχαίων ποιητών, καί δη του Όμηρου, προς άποστή-

θισιν, έγίνετο δέ χρήσις των «πυξίων» ή μελαίνης πλίνθου καί της καθ' ύπογραμ-

μούς μεθόδου. Ή αυτή μέθοδος υίοθετήθη άργότερον καί είς τήν διδασκαλίαν της 

γραφής. Ό ύπογραμμός περιέχει τρεις στίχους εκ τών του Μενάνδρου ίσως. Οί 

μαθηταΐ δέ ώφειλον νά γράφωσι ταχέως, διότι τα πλείστα τών μαθημάτων έν 

τοις σχολείοις οί διδάσκαλοι ήναγκάζοντο νά ύπαγορεύωσιν, κυρίως δια το πολυ-

δάπανον τών βιβλίων, καί οί μαθηταί νά κρατούν σημειώσεις ή μάλλον έμάνθανον 

καί εϊίος στενογραφίας δια σημείων, notis, είς τους μεταγενεστέρους χρόνους. 

Έσημείωσαν δέ έν τούτω μεγάλην πρόοδον οί αρχαίοι καί είχον καί σημειογρά-

φους δυναμένους νά γράφωσιν πάντα ακριβώς, Οσα ρ̂ ήτωρ τις έλεγεν 1 8 6 . Κατά 

τους χρόνους δέ τών καισάρων πολλού άξιον έκρινον τήν καλήν καί προς τάχος 

γραφήν καί δή ό Θεοδόσιος ό δεύτερος έδιδε μεγάλην σημασίαν είς τήν καλλι-

γραφίαν δι* δ καί «ό καλλιγράφος» εκλήθη. 

Έ κ πάντων τούτων δύναται τις νά συμπεράνη δτι, αντιθέτως προς τήν παρ' 

ήμΐν σήμερον επικρατούσαν γνώμην, ή παιδεία παρά τοις άρχαίοις ημών προγό-

νοις, έπεδίωκεν ουχί το χρήσιμον εις τον βίον και άναγκαΐον, άλλα τήν καθόλου 

μόρφωσιν της διανοίας, τήν καλλιέργειαν του δλου άνθρωπου ώς ψυχοσωματικής 

προσωπικότητος, ώς ή γυμναστική τήν του σώματος. Μόνον δέ τών ώμων καί 

απαίδευτων Λακεδαιμονίων ήτο χαρακτηριστικον να μανθάνωσιν, «6σα ώφέλειαν 

παρείχε καί της χρείας ένεκεν 1 8 7 . Έ ν γένει δέ οί αρχαίοι έπίστευον δτι μόνον 

είς τους δούλους καί χειρώνακτας ήρμοζε νά μανθάνωσιν το χρήσιμον, τών δ' 

132) Σενέκα, D e d e m e n t i a I, 16, 3. Κουϊντιλ. I, 3, 14, «caedi disci-
pulos, quamquam et receptum sit, et Chrysippus non împrobat, minime velini». 
Πλουτ., Π ε ρ ί π α ί δ. ά γ. XII. Jul. Capitolini, Gordianus, junior, 18. 

133) Μαρτιαλ., Έ π ί γ ρ . V, 84, 2. IX, 68. Χ, 62. 
134) Αύσών., Ί δ υ λ . , IV, 24, «Quamvis scuola verbere multo increpat». 
135) Αύγουστ., Έ ξ ο μ ο λ. Ι, 13. Κουϊντιλ. Ι, 4, 1. 
136) Kopp, T a c h y g r a p h i a v e t e r u m ; cp. Bernhardy, G r u n d -

r i s s d e r r ö m i s c h e n L i t e r a t u r §14, σημ. 50. 
137) Πλουτ., Λ ύ κ ο ΰ ρ γ ο ς 16, 9, «γράμματα μέν οδν της χρείας ένεκα ^μαθον>. 
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έλευθέρων καΐ μεγαλόψυχων χαρακτηριστικον ήτο να διευρύνουν τους ορίζοντας 

της γνώσεως των πέραν τών ορίων του χρησίμου καί αναγκαίου ι 3 8 . ΚαΙ είναι 

μεν γεγονός δτι, εν αρχή, πολλοί δέν ήδύναντο νά εννοήσουν, διότι ούτοι δυσχε­

ρώς κατενόουν, δια ποίον λόγον οί παίδες ώφειλον να παρακολουθούν μαθήματα 

άσχετα προς τήν πρακτικήν ώφέλειαν καί χρησιμότητα της ζωής, καί μάλιστα 

άστρολογίαν καί γεωμετρίαν 1 3 3 , πλην δμως προϊόντος του χρόνου καί αυτοί με-

τέγνωσαν κατανοήσαντες το δεινον καί γελοΐον της άμαθίας καί τήν ρήτραν του 

Σοφοκλέους, «πολλά τα δεινά κούδέν ανθρώπου δεινότερον πέλει» 1 4 0 , δταν ό άν­

θρωπος είναι γυμνός της ψυχικής καλλιέργειας καί μορφώσεως. 

Ούτω δια πάντων τών μαθημάτων καί ιδίως δια τών έ'ργων τών αρχαίων 

ποιητών, 'Ομήρου, 'Ησιόδου καί Θεόγνιδος κυρίως, έπεδίωκον να διαμορφώσουν 

νέους αγαθούς καί χρηστούς, «καλούς κάγαθούς», ή δε εν τοις σχολείοις διδασκα­

λία έγίνετο ουχί χάριν ψυχαγωγίας ψιλής, άλλα προς σωφρονισμόν 1 4 1 . 

Διέφερε δ' ή παιδεία τών Ελλήνων τής τών Ρωμαίων μεγάλως εν τούτω, 

δτι οί μέν "Ελληνες ύπεχρεοΰντο να μάθουν μόνον τήν γλώσσαν αυτών, οί δε Ρω­

μαίοι προς τή πατρίω καί τήν Έλληνικήν. Διότι ουδείς Ρωμαίος εθεωρείτο, δν-

τως, πεπαιδευμένος εάν δέν έγνώριζε καλώς σύν τή πατρίω καί τήν Έ λ λ η ­

ν ι κ ή ν γλώσσαν. "Οθεν καί πολλοί τών γραμματικών τήν Έλληνικήν π ρ ώ-

τ ο ν εδίδασκον αρχόμενοι άπο του 'Ομήρου 1 4 2 , ως οί Έλληνες. Ό πολύς Κουϊν-

τιλιανος μάλιστα δικαιολογεί τους τοιούτους γραμματικούς προβάλλων τον αυτόν 

λόγον, δστις καί σήμερον πρέπει να έξαναγκάζη γονείς καί διδάσκοντας έν ταΐς 

Η.Π.Α. προς ε λ λ η ν ο π ρ ε π ή , πρωτίστως, άγωγήν καί μόρφωσιν τών τέ­

κνων των, δτι τήν γλώσσαν του τόπου, ένθα ζή ό παις, μανθάνει κατ* ανάγκην 

καί ευκόλως δια τής καθημερινής αναστροφής καί τής μετ' άλλων επικοινωνίας 

καθότι είναι ή κοινώς ομιλούμενη γλώσσα του τόπου 1 4 3 . 

138) Άριστοτ., Π ο λ ι τ. VIII, 3 (Ε, 3), «το ζητειν πανταχού το χρήσιμον ήκιστα 
ίρμόττει τοις μεγαλοψύχοις καί τοις έλευθέροις». 

139) 'Ισοκράτους, Π ε ρ ί ά ν τ ι δ ό σ ε ω ς 262. 
140) Σοφοκλέους, ' Α ν τ ι γ ό ν η 332. 
141) Πλάτ., Π ρω τ α γ. 325e κ.εξ. Ξενοφ., Σ υ μ π ό σ. III, 5 καί IV, 6. 

Ίσοκρ., Π α ν η γ. 159. Όρατ., Έ π ι σ τ. Ι, 2, 5 κ.έ. Στράβ. Ι, 2, 3, «τους παΐδας α1 

τών Ελλήνων πόλεις πρώτιστα δια της ποιητικής παιδεύουσιν ού ψυχαγωγίας χάριν δήπου-
θεν ψιλής, άλλα σωφρονισμού». Δίων ό Χρυσ. XI, σελ. 167, 25, έκδ. Dindorf. Πλινίου, 
Έ π ισ τ. Π, 14, 2. 

142) Όρατίου, Έ π ι σ τ. II, 2, 41. 
143) Κουϊντιλ., Ι, 1, 12. 
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S U M M A R Y 

In this study, I have tried to bring to light some interesting aspects and 
details of family life and education in the ancient world overlookedJÎor a long 
time. In doing this, my main concern was to show how greatly even our modern 
society and family can be benefited and taught by a brief study of ancient fa­
mily and social life. All the information is primarily based on ancient Greek and 
Latin sources. Needless to say, more emphasis is placed upon the Greek "writings 
and authors like Plato, Aristotle, Aristophanes, Plutarch, Xenophon^and Theoph-
rastos. 

Restricted by the limits of such an essay, I omitted the chapter of Marriage 
in antiquity with which, however, I plan to deal extensively at another time. 

The essay includes five topics : 1. Procreation of children; 2. Festivities on 
the day when a child is born and given his name; 3. Divinations - Superstitions -
Amulets. A short section, in this topic, deals with the religious view and tradition 
regarding the evil eye and superstition in general ; 4. Procurators of children 
and Paedagogues ; 5. Education and Training. 

N e w Y o r k 


